Edward-Elmhurst
HEALTH

Instfrucciones
RECOLECCION DEL EXCREMENTO para pacientes

Obtenga un recipiente para muestras fecales
en ¢l laboratorio.

C.difficile Toxin

El recipiente debe ser un frasco limpio y
estéril con una tapa hermética.

H. Pylori Anigen

Instrucciones para tomar la muestra:

1. No son aceptables las muestras tomadas de paiiales. Para tomar una muestra de un nifio(a) que
use pafiales, cubra el pafial con una envoltura de plastico, tome la muestra del plastico con que
cubrid el paiial y transfiera la muestra al recipiente.

2. Tome la muestra usando una bandeja limpia para muestras, una bolsa de plastico o coloque una
cubierta de plastico sobre el asiento del inodoro. Evite contaminar la muestra de heces con
orina o con agua durante su recoleccion.

3. Transfiera 15 gramos de heces fecales suaves o liquidas al recipiente para muestras. Cierre la
tapa herméticamente.

4. Adhiera una etiqueta al recipiente {no a la tapa) con el nombre del paciente, fecha de
nacimiento y la fecha y hora en que tomé la muestra.

5. Mantenga la muestra en refrigeracion hasta que la entregue al laboratorio, dentro de los
siguientes 72 horas a la fecha de recoleccion.



